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CCOONNTTEEÚÚDDOOSS  CCOOMMPPEETTÊÊNNCCIIAASS  CCRRIITTÉÉRRIIOOSS  DDEE  CCOORRRREECCÇÇÃÃOO  

A – Análise funcional da musculatura esquelética 

B – Análise da participação muscular em diferentes 

tipos de tarefas motoras 

 

 

• Compreender as características e formas de 

organização dos grupos musculares para a 

produção de movimentos na cabeça, tronco, 

membro superior e membro inferior. 

• Conhecer os padrões de coordenação 

neuromuscular envolvidos em cada tipo de 

movimento. 

• Considerar características das solicitações 

neuromusculares nas ações motoras. 

  

Domínio do conhecimento científico dos conteúdos 

programáticos abordados. 

 

Clareza na expressão escrita. 

 

Utilização da terminologia própria da disciplina. 

 

A ausência de respostas/respostas ilegíveis terão cotação 

zero.  

 
Material a utilizar: Esferográfica azul ou preta. A prova realiza-se na folha de enunciado. Não é permitido o uso de folha de rascunho. 

Indicações gerais: Não é necessário ser portador de folha de teste. Não é permitido o uso de lápis, de corretor nem a circulação de material entre os alunos 


